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TIPUS DE RECONEIXEMENT

COoSs

GRU
PS

RECONEIXEMENT TRAMITACIO LLICENCIA FEDERATIVA

Anamnesis. Historia clinica.
Morfometria

Electrocardiograma de repos i Espirometria

Exploracio cardio - respiratoria.
Informe médic: valoracid i analisis final dels resultats obtinguts

Temps durada aproximat 30

3B5€

30€

PROVA ESFORC

Anamnesis. Historia clinica

Morfometria

Electrocardiograma de repos i Espirometria

Exploracié fisica complerta (inclos control visié i audicié). index Massa corporal
Exploracio cardio - respiratoria. Exploracio podologia

Prova d’esforc indirecta
Informe meédic: valoracid i analisis final dels resultats obtinguts

Temps durada aproximat 45’

50 €

45€

PROVA ESFORC MAXIMA

Anamnesis. Historia clinica.
Exploracio fisica complerta (inclos control visid i audicio).
Exploracio cardio - respiratoria. Exploracio podologia
Electrocardiograma de repos i Espirometria
- Cineantropometria [estudi de la composicid corporal, per a descartar problemes de salut com
obesitat i mala nutricio.
Informe médic: valoracid i analisis final dels resultats obtinguts en les proves anteriors.
- Estudi del perfil de distribucié del greix subcutani. Massa Corporal

- Valoracio del perfil de desenvolupament muscular a nivell de diferents segments.
- Test de Astrand / PWC 170

- Descripcio morfologica de U'esportista mitjancant l'analisi del somatotip:
= Prova d’esforc: en tapis rodant o cicloergometre segons els protocol i/o esport practicat.
= Electrocardiograma d’esforc: Monitoratge cardiac durant tota la prova.
= Informe médic-esportiu: valoracid i analisis final dels resultats obtinguts en les proves
anteriors.

Temps durada aproximat 60°

120 €

90 €
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TIPUS DE RECONEIXEMENT C:S GRSUP
PROVA ESFORC MAXIMA AMB LACTATS
Anamnesis. Historia clinica.
Exploracio fisica complerta (inclos control visid i audicid).
Exploracié cardio - respiratoria. Exploracié podologia
Electrocardiograma de repos i Espirometria
- Cineantropometria [estudi de la composicid corporal, per a descartar problemes de salut com
obesitat i mala nutricio.
Informe medic: valoracid i analisis final dels resultats obtinguts en les proves anteriors.
- Estudi del perfil de distribucio de} greix subcutani, mitjancant el mesurament dels plecs cutanis 150€ | 120€
tant en tronc com en extremitats. Index Massa Corporal
- Test de Astrand / PWC 170
- Test de lactats ( Lactacidemia )
- Valoracio del perfil de desenvolupament muscular a nivell de diferents segments.
- Descripcio morfologica de U'esportista mitjancant l'analisi del somatotip:
= Prova d’esforc: en tapis rodant o cicloergometre segons els protocol i/o esport practicat.
= Electrocardiograma d’esforc: Monitoratge cardiac durant tota la prova.
= Informe meédic - esportiu: valoracio i analisis final dels resultats obtinguts en les proves
anteriors.
Temps durada aproximat 70’
PROVA ESFORC MAXIMA j 200€ | 165€
amb LACTATS i ANALITZADOR de GASOS

Anamnesis. Historia clinica.

Exploracio fisica complerta (inclos control visid i audicid).
Exploracié cardio - respiratoria. Exploracié podologia
Electrocardiograma de repos i Espirometria

- Testde Astrand / PWC 170

- Test de lactats [ Lactacidémia)

- Analitzador de gasos : llindar anaerobic, consum maxim d’oxigen, lactacidemies, poténcia
aerobica

- Cineantropometria (estudi de la composicié corporal, per a descartar problemes de salut com
obesitat i mala nutricié.

Informe médic: valoracio i analisis final dels resultats obtinguts en les proves anteriors.

- Estudi del perfil de distribucié del greix subcutani, mitjancant el mesurament dels plecs cutanis
tant en tronc com en extremitats. index Massa Corporal

- Valoracio del perfil de desenvolupament muscular a nivell de diferents segments.

- Descripcio morfologica de 'esportista mitjancant l'analisi del somatotip:

= Prova d’esforg: en tapis rodant o cicloergometre segons els protocol i/o esport practicat.

= Electrocardiograma d’esforg: Monitoratge cardiac durant tota la prova.

= Informe meédic - esportiu: valoracio i analisis final dels resultats obtinguts en les proves
anteriors.

Temps durada aproximat 90’
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PREU SUPLEMENT ANALITICA SANG | SEDIMENTACIO ORINA ........
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